KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Puchar Polski w biegach narciarskich
Kubalonka 28.02.2026 -01.03.2026

Organizator : Polski Zwigzek Narciarski

Wspolorganizator: Slasko Beskidzki Zwigzek Narciarski

Data i miejsce : 28.02-01.03.2026, Trasy biegowe COS Istebna - Kubalonka
Jury zawodow: Delegat Techniczny PZN: Monika Pawlikowska

Asystent Delegata Technicznego: Adam Cieslar
Kierownik Zawodow: Aleksandra Pustotka
Sedzia Glowny: Danuta Ligocka

Biuro zawodéw : Budynek przy trasach biegowych Kubalonka

Kategorie wiekowe w ramach Pucharu Polski:

Senior / Seniorka

Junior / Juniorka

Junior Mtodszy / Juniorka Mtodsza
Mtodzik / Mtodziczka

Program zawodow:

Sobota 28.02.2026: 10:00

Senior / Seniorka — 10 km CL — start falowy

Junior / Juniorka — 10 km CL — start falowy

Junior Mtodszy / Juniorka Mtodsza — 5 km CL - start falowy
Mtodzik / Mtodziczka — 2.5 km CL - Tor

Niedziela 01.03.2026: 9:30
e  Senior / Seniorka — 10 km F - interwat
e  Junior / Juniorka — 10 km F — interwat
e Junior Mlodszy / Juniorka Mtodsza — 7.5 km F — interwat
e  Miodzik / Mlodziczka — 2 km F - Tor

W zwigzku z warunkami, formaty zawodow mogq ulec zmianie
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Zgloszenia:

Termin zgloszen: czwartek 26.02.2026 do godziny 18:00.

Zgtoszenia do zawodoéw dokonywane sa przez system STS: https://pzn.sts-live.pl/.

Zawodnicy zgloszeni po uptywie terminu nie maja prawa startu.

Prosimy o przestrzeganie terminow zgloszen i weryfikacji.

Zakaz stosowania fluoru :
ICR 222.8 — Zakaz stosowania fluorowanych smaréw narciarskich

Stosowanie fluorowanych smaréw oraz produktow serwisowych zawierajacych fluor jest zabronione
we wszystkich dyscyplinach i na wszystkich poziomach zawodow FIS. Fluorowane smary moga da-
wac przewagg sportowa, a ich uzycie w zawodach skutkuje dyskwalifikacjg (zgodnie z przepisami
zawodow 1 specyfikacja sprzetu). Odpowiedzialnos$¢ za przestrzeganie przepiséw FIS-ICR ponosi
dana ekipa.

Harmonogram zawodéw:

Czwartek 26.02.2026:

e 18:00 - KONIEC ZGLOSZEN
Zawodnicy zgloszeni po uptywie terminu nie maja prawa startu

Piatek 27.02.2026:

e 16:00-17:00 — weryfikacja zgloszen pod numerem telefonu: +48 601742281

(weryfikacja obowigzkowa dla wszystkich zawodnikow — jezeli z klubu startuja
wszystkie zgloszone osoby, prosimy o krotka informacjg SMS)

e  18:00 — odprawa — online (link do odprawy: https://meet.google.com/eae-atfa-dui)

Sobota 28.02.2026 :
e 8:30—9:00 — wydawanie numerdéw startowych
e 9:45 — zamknigcie trasy
e 10:00 — start zawodow
e  (Ceremonia dekoracji
Niedziela 01.03.2026 :
e 7:45—8:45 — wydawanie numerdw startowych
e  9:15 — zamknigcie trasy
e 9:30 — start zawodow
e (Ceremonia dekoracji

Program godzinowy moze ulec zmianie w zaleznos$ci od ilo$ci zgloszonych zawodnikow. Wszystkie informacje
zostang przekazane na odprawie.

Dekoracje:

W ramach Pucharu Polski dekoracja:
e miejsc 1-3 w kategoriach Senior / Seniorka / Junior / Juniorka / Junior Mlodszy / Juniorka Mtodsza.
e miejsc 1-6 w kategoriach Mtodzik / Mtodziczka. (1-3 medal, 1-6 dyplom).
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Medale na podium odbieraja wylacznie zawodnicy. W przypadku, kiedy zawodnik z powodu sity wyzszej nie moze
uczestniczy¢ w dekoracji, nagrody mogg odebrac osoby do tego upowaznione po zakonczeniu dekoracji i poza po-
dium.

Pozostale informacje:

Kazdy zawodnik obowigzkowo musi posiada¢ aktywna licencje, badania lekarskie i ubezpieczenie.
Zawody przeprowadzone zostang zgodnie z NRS i Wytycznymi PZN.

Organizator ma prawo do zmiany programu zawodow w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych
Nie oddanie / zgubienie numeru startowego to koszt 100 zk.

Brak zgloszenia nieobecno$ci zawodnika na starcie wigze si¢ z karg finansowg dla klubu w wysokosci
50 zt

Wszelkie kwestie sporne dotyczace rozgrywanych zawodow rozstrzyga Jury zawodow

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyniklte w stosunku do uczestnikéw zawodow,
0s6b trzecich oraz nieszczesliwych wypadkéw podczas zawodow
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