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REGULAMIN
PUCHAR SZCZAWNICY 2025

W NARCIARSTWIE ALPEJSKIM
[zaliczany do punktacji Pucharu Polski Masters PZN]

1. Cel zawodow
Celem jest popularyzacja i upowszechnianie aktywnego wypoczynku na nartach,
integracja srodowiska narciarskiego oraz promocja Miasta i Gminy Szczawnica.

. Organizator zawodow

Organizatorem zawodow jest Centrum Kultury, Spotu i Promocji w Szczawnicy wraz

ze wspotorganizatorem Polskim Zwigzkiem Narciarskim.

Miejsce rozgrywania zawodéw

Osrodek narciarski PKL Palenica w Szczawnicy trasa Palenica 1.

4. Biuro zawod6éw- znajduje si¢ w  Przystan Palenica Gtéwna 7, 34-460 Szczawnica ,
w godzinach 8:00 — 9:30.

5. Konkurencja
Zawody beda rozgrywane w slalomie gigancie.

. Jury zawodow
W sktad Jury zawodow wchodzg: Delegat Techniczny PZN zgodnie z NRS,
Kierownik Zawodow, Sedzia Rozjemca.
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. Zgloszenia i oplaty

- Aby znalez¢ si¢ na liscie startowej, nalezy do 25.01.2025 do godziny 16:00 wypetnic¢
on-line formularz zgtoszenia oraz dokona¢ optaty przez e-ptatnos¢. Optata startowa
wynosi 70 zt.

- Optata nie zawiera karnetu na ON PKL Palenica, ktory nalezy naby¢ osobno w kasie
Osrodka. (Skipass 1-dniowy zawody w cenie 105,00 zt + zwrotna kaucja za karte
10,00 zt). Zakup skipassow w kasie Palenica na podstawie nr startowego.

. Harmonogram imprezy
« Wydawanie numerow startowych w godzinach 8:00-9:30
* Ogladanie trasy przejazdu w godzinach 9:15-9:45
» Start I przejazdu 10:00
» Godzina startu Il przejazdu zostanie ogloszony na linii mety po przejezdzie
ostatniego zawodnika.
* Ogloszenie wynikow nieoficjalnych bezposrednio po zakonczeniu przejazdu
ostatniego zawodnika.
* Ogloszenie wynikow oficjalnych 15 minut od wywieszenia wynikow
nieoficjalnych.
» Dekoracja okoto 30 minut od zakonczonych zawodow.
9. Nagrody
Statuetki lub medale przewidziane sg dla pierwszych trzech miejsc z kazdej kategorii
wiekowej.
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Sposob przeprowadzenia zawodow

Zgodnie z niniejszym Regulaminem, Regulaminem Pucharu Polski Masters PZN oraz

Narciarskim Regulaminem Sportowym.

Zasady uczestnictwa

- Zawodnicy startuja z podziatlem na dwie grupy: MASTERS SENIOR i MASTERS
JUNIOR

- W kategoriach MASTERS SENIOR mogg startowac¢ zawodnicy, ktorzy w 2025r.
ukoncza/yli 30 lat i nie byli czynnymi zawodnikami w ciggu ostatnich 5 sezondw.
- W kategorii MASTERS JUNIOR mogg startowac o:soby w wieku 18-29 lat (za date
granicza ustala si¢ 1.01.2025r.) i nie byli czynnymi zawodnikami w ciagu ostatnich
5 sezonow.

- Kazdy zawodnik musi posiada¢ wazne badania lekarskie oraz ubezpieczenie NNW.

- Kazdy zawodniku musi startowa¢ w kasku.

- Zawodnicy startuja na wtasng odpowiedzialnosc¢ i ryzyko oraz ponosza catkowitg
odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody jakie wystapia W zwigzku

z ich startem w zawodach.

- Przez akceptacje ponizszej deklaracji zawodnicy zrzekaja si¢ prawa do dochodzenia

wszelkich roszczen od Organizatora lub Wspotorganizatorow w razie wypadku lub

szkody zwigzanej z zawodami: ,,Zapewniam, ze stan zdrowia, w jakim si¢ znajduj¢

umozliwia mi udzial w zawodach. Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze jesli w zwigzku z

udzialem w zawodach doznam uszczerbku na zdrowiu, szkody rzeczowej lub

majatkowej nie moge wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do Organizatora.

Przyjmuje do wiadomosci, ze moim obowigzkiem jest przestrzegac¢ zarzadzen, Jury,

sedziow 1 stuzb porzadkowych oraz warunkoéw Regulaminu. Zgadzam si¢ z

warunkami uczestnictwa 1 zglaszam swoje uczestnictwo w zawodach organizowanych

przez Polski Zwigzek Narciarski i Wspotorganizatoréw. Zdjecia, nagrania filmowe

oraz wywiady z moja osobg, a takze wyniki z moimi danymi osobowymi moga by¢

wykorzystane przez Organizatorow, sponsorow, prase, radio 1 telewizj¢ na potrzeby

marketingowe 1 promocji imprezy. Swoim podpisem zapewniam, ze zapoznalem si¢

z wszystkimi warunkami regulaminu zawodow 1 wypetnitem formularz zgloszeniowy

zgodnie z prawdg oraz kompletnie. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych

osobowych w tym takze dla potrzeb dziatan marketingowych i promocyjnych

podejmowanych przez Organizatorow i sponsorow zgodnie z ustawa z dnia 29

sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.Nr 133, p0z.883)".
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12. Podzial na grupy wiekowe
Nazwa wiek Kategorie/przedziaty wiekowe
. A0 - mezczyZni
Masters Junior 18-29 E ’y
lat CO - kobiety
Masters Senior Al A2 A3 Ad A5 A6
GRUPA A 30-59
. lat 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59
mezczyzni
Masters Senior | 60 -89 B7 B8 B9 B10 B11 B12 B13
- lati
i : 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 | 90-94etc.
mezczyZni starsi
Masters Senior C1 Cc2 Cc3 Cc4 Ch C6
GRUPA C 30-59
T lat 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59
kobiety
Masters Senior | g9 —-89 D7 D8 D9 D10 D11 D12 D13
GRUPAD - lati
Kobiety — 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 | 90-94etc.
13. WynikKi
We wszystkich grupach wiekowych zostanie ustalona kolejnos¢ miejsc wg.
rzeczywistego czasu przejazdu.
14. Punktacja MPM i PPM
Do punktacji MPM i PPM- PZN zawodnicy zostang sklasyfikowani zgodnie
z regulaminem MPM PZN
MSCE | 1 23|45 7189|1011 1213|1415 |16 |17 |18 |19 20|21 |22 |23 |24|25|26 |27 29|30
PKTY | 100 {80 | 60 | 50 | 45|40 |36 (32|29 |26 (2422|2018 |16|15|14 (13 |12|11|10| 9 | 8 |7 | 6 |5 | 4|2 1

15. Kolejnos¢ startu
Listy startowe i kolejno$¢ w poszczegdlnych grupach beda ustalane jak nizej

— do | przejazdu na podstawie losowania w grupach

— do Il przejazdu pierwsza trzydziestka w odwrdconej kolejnosci, nastepnie pozostali
zawodnicy wg kolejnosci miejsc zajetych w I przejezdzie

— w przypadku mniejszej frekwencji niz 30 zawodnikow w danej kategorii wszyscy
zawodnicy w Il przejezdzie startujg wg miejsc zajetych w I przejezdzie

16. Ogladanie trasy
Ogladanie trasy wylacznie zeslizgiem, z widocznym numerem startowym, w ramach
czasowych okreslonych Harmonogramem. Niezastosowanie si¢ do polecen DT

w trakcie ogladania moze skutkowa¢ dyskwalifikacjg przez Jury Zawodow.

17. Odwolania i protesty

- W trakcie zawodow sprawy sporne, odwotania i protesty rozpatruje Jury Zawodow.
Czas protestowy dla wynikow nieoficjalnych to 15 minut od ich publikac;ji.

- od decyzji Jury przystuguje odwotane do Komisji Zjazdéw Powszechnych Wydziatu
Sedziowskiego i narciarstwa Powszechnego PNZ w terminie 7 dni od zakofczenia
imprezy. Przy odwotaniu nalezy wptaci¢ kaucj¢ podang przez PZN.

- Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje wytacznie Jury.
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